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ОТ РЕДАКЦИИ

«Наука и техника» — научно-популярный 
журнал широкого профиля. Люди с техни-
ческим складом ума не только найдут здесь 
полезную информацию о достижениях авиа-
ции, кораблестроения, покорении космоса, но 
также смогут расширить свой кругозор в обла-
сти естественных и гуманитарных наук. Гума-
нитариям, в свою очередь, будет интересно по-
лучить представление о разных направлениях 
технической мысли. Мы стараемся поддержи-
вать традиции тех замечательных научно-попу-
лярных журналов, на которых воспитывалось 
старшее поколение: «Знание — сила», «Наука 
и жизнь», «Юный техник», «Химия и жизнь» 
и... старая «Наука и техника». Прямой преем-
ственности между нами нет, но мы вдохновля-
емся лучшими образцами прошлого и будим 
вносить и что-то новое, соответствующее духу 
времени. Расскажем о сложных научно-тех-
нических проблемах интересно и понятно. 
Научно-популярный журнал «Наука и тех-
ника» ждет своих читателей. На нашем сайте 
https:// наукатехника.рф можно найти допол-
нительные материалы и информацию, а на 
сайте https:// наука-техника.рф электронную 
версию печатного издания и информацию о 
подписке на бумажную и электронную версии. 
Приятного чтения!
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дованием океана, наделала много шума в ян-
варе, со всей определенностью объявив , что 
они обнаружили потерянный и легендарный 
самолет Амелии Эрхарт Lockheed 10-E Electra 
глубоко в Тихом океане.

Но после более тщательного изучения 
Deep Sea Vision признала, что на самом деле 
не нашла легендарный самолет, потерян-
ный 86 лет назад. Вместо этого они нашли... 
скальное образование.

«Я очень разочарован, но, знаете ли, 

«Полагаю, такова жизнь».

В начале 2024 года компания Deep Sea 
Vision, занимающаяся исследованием оке-
ана, заявила, что обнаружила то, что может 
быть потерянным самолетом Амелии Эрхарт.

Однако новое исследование этого места 
показало, что команда просто обнаружила 
скальное образование.

Каков ответ руководителя компании? 
«Полагаю, такова жизнь».

Базирующаяся в Южной Каролине ком-
пания Deep Sea Vision, занимающаяся иссле-

https://www.popularmechanics.com/flight/a46576633/amelia-earhart-plane-found/
https://www.biography.com/history-culture/amelia-earhart
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такова жизнь», —  сказал Тони Ромео, ру-
ководитель поисковой группы Deep Sea 
Vision, в интервью The Wall Street Journal .

Первоначальный ажиотаж был вызван 
результатами, полученными беспилотным 
подводным дроном, который сканировал 
более 5200 квадратных миль дна Тихого оке-
ана в поисках знаменитого самолета. Управ-
ляемый Эрхарт и ее штурманом Фредом Ну-
наном, самолет с тех пор никто не видел, но 
не из-за отсутствия поисков.

«Вам будет трудно убедить меня, что это 
не самолет и не самолет Амелии», — сказал 
Ромео NPR в январе. Он возглавлял команду 
из 16 человек, которая использовала усовер-
шенствованный беспилотный подводный 
дрон Kongsberg Discovery HUGIN 6000 для 
тщательного поиска в океане к западу от 
предполагаемого места посадки Эрхарт в те-
чение 90 дней.

Каждое погружение сонара длилось 
почти 48 часов, и команда собрала несколь-
ко терабайт данных. Одно изображение осо-
бенно пробудило интерес Ромео к поиску, и 
в то время он считал, что изображение выя-
вило «контуры, которые отражают уникаль-
ные двойные хвосты и масштаб» самолета 
Эрхарт.

Однако при более позднем более де-
тальном изучении Deep Sea Vision удалось 

получить фотографии высокого разрешения 
и новые гидролокационные изображения 
этого загадочного объекта, который пред-
положительно был точной копией Lockheed 
10-E Electra. Ромео сказал, что объект был 
«неудачным каменным образованием», 
имеющим форму самолета, и отказался по-
делиться новыми фотографиями с Wall Street 
Journal .

Хотя Ромео может быть удивлен оче-
редным тупиком в увлекательном поиске, 
он в меньшинстве. Пока что каждый поиск 
Эрхарт, Нунан или самолета не дал практи-
чески никаких доказательств. И хотя многие 
люди продолжают надеяться, что каждая 
новая волна волнения принесет плодотвор-
ные данные, большинство экспертов заняли 
позицию «жди и смотри».

«Если бы они это нашли, я бы очень 
удивился», — сказал Эндрю Петрушка, под-
водный археолог Института океанографии 
Скриппса, в интервью  Wall Street Journal  . 
«Очень сложно находить вещи на дне моря, 
даже при всех современных технологиях, ко-
торые у нас есть».

Хотя первоначальное зернистое изобра-
жение не произвело впечатления на многих 
экспертов по гидролокации, его оказалось 
достаточно, чтобы побудить Ромео продол-
жить поиски подтверждения — особенно 

Самолет Бетхман 

https://www.wsj.com/science/environment/an-adventurer-thought-he-found-amelia-earharts-plane-now-he-says-it-was-rock-466309d2
https://www.wsj.com/science/environment/an-adventurer-thought-he-found-amelia-earharts-plane-now-he-says-it-was-rock-466309d2
https://www.wsj.com/science/environment/an-adventurer-thought-he-found-amelia-earharts-plane-now-he-says-it-was-rock-466309d2
https://www.popularmechanics.com/flight/a27194/amelia-earhart-new-photo-evidence-documentary/
https://www.npr.org/2024/01/29/1227574179/amelia-earharts-lost-plane-howland-island
https://www.npr.org/2024/01/29/1227574179/amelia-earharts-lost-plane-howland-island
https://www.popularmechanics.com/space/rockets/a21602558/how-to-photograph-a-rocket-launch/
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после того, как он ухватился за тот факт, что 
место находки совпало с теорией исчезнове-
ния самолета, связанной с линией перемены 
дат.

Эта теория, созданная Лиз Смит, быв-
шим сотрудником NASA и пилотом-люби-
телем, утверждает, что после 17-часового 
полета Нунан не учел пересечение междуна-
родной линии перемены дат. Это потребо-
вало бы корректировки даты с 3 июля на 2 
июля, что привело бы к 60-мильной навига-
ционной ошибке и заставило бы его и Эрхарт 
пропустить остров Хауленд. Эта оплошность 

привела бы к падению  самолета  Эрхарт в 
океан. Пока Deep Sea Vision не взялась за по-
иски, регион и сценарий, описанные в тео-
рии Смита, оставались неисследованными.

«Мы всегда чувствовали, что [Эрхарт] 
приложила бы все усилия, чтобы мягко поса-
дить самолет на воду, и сигнатура самолета, 
которую мы видим на изображении сонара, 
предполагает, что это может быть так», — 
сказал Ромео в своем заявлении в то время. 
«Мы планируем поставить точку в великой 
американской истории».

С закрытием придется подождать.

Амелия на самолете

Как исчезла Амелия Эрхарт?

Как подчеркивает Biography , таинствен-
ный последний полет Амелии Эрхарт впер-
вые привлек внимание всего мира в 1937 году. 
Эрхарт и Нунан пролетели шесть недель и 20 
000 миль своего кругосветного путешествия, 
когда им не удалось совершить запланиро-
ванную посадку на острове Хауленд, распо-
ложенном примерно в 1700 милях к юго-за-
паду от Гонолулу.

Остров площадью 2,5 квадратных мили 
оказался сложным для самолета Эрхарт, 
чтобы найти его среди огромного океана. 
Нет  никаких конкретных доказательств  , 
которые бы указывали на то, почему само-
лет так и не добрался до острова или куда он 
вместо этого направился. Теперь, это отсут-
ствие окончательных доказательств породи-

ло множество теорий о судьбе Эрхарт, Нунан 
и их самолета.

Наиболее широко принятая теория пред-
полагает, что Эрхарт и Нунан просто упали в 
океан и затонули, выработав топливо. Дру-
гая правдоподобная теория утверждает, что 
дуэт приземлился на коралловом рифе около 
острова Гарднер (теперь остров Никумаро-
ро), расположенного в 350 морских милях к 
юго-востоку от Хауленда. Подтверждением 
этой теории являются радиосигналы бед-
ствия, отслеженные до этого острова вскоре 
после исчезновения. Еще одна леденящая 
душу, хотя и менее правдоподобная, теория 
заключается в том, что Эрхарт встретила 
свой конец в клешнях хищных  гигантских 
крабов острова .

Международная группа по восстановле-
нию исторических самолетов также утверж-

https://www.popularmechanics.com/military/aviation/g28612977/badass-planes-ranked/
https://www.prnewswire.com/news-releases/amelia-earharts-aircraft-believed-to-be-found-by-unconventional-team-of-experts-302047045.html
https://www.biography.com/history-culture/amelia-earhart-last-flight-disappearance
https://www.biography.com/history-culture/amelia-earhart-last-flight-disappearance
https://www.popularmechanics.com/science/archaeology/a45002481/is-amelia-earhart-found-new-photo-evidence/
https://www.popularmechanics.com/technology/robots/a22839698/lionfish-hunting-robot/
https://www.popularmechanics.com/technology/robots/a22839698/lionfish-hunting-robot/
https://www.popularmechanics.com/technology/robots/a22839698/lionfish-hunting-robot/
https://www.popularmechanics.com/technology/robots/a22839698/lionfish-hunting-robot/
https://www.popularmechanics.com/technology/robots/a22839698/lionfish-hunting-robot/
https://www.popularmechanics.com/technology/robots/a22839698/lionfish-hunting-robot/
https://www.popularmechanics.com/technology/robots/a22839698/lionfish-hunting-robot/
https://www.popularmechanics.com/technology/robots/a22839698/lionfish-hunting-robot/
https://www.popularmechanics.com/technology/robots/a22839698/lionfish-hunting-robot/
https://www.popularmechanics.com/technology/robots/a22839698/lionfish-hunting-robot/
https://www.popularmechanics.com/flight/a28819047/amelia-earhart-disappearance-crab-theory/
https://www.popularmechanics.com/flight/a28819047/amelia-earhart-disappearance-crab-theory/
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дает, что подводная фотография 2009 года 
запечатлела капот двигателя самолета Эр-
харт, лежащий в океане. Однако без точной 
информации о месте съемки определить и 
проверить это утверждение сложно.

Непреходящее очарование исчезновени-
ем Амелии Эрхарт связано как с неразгадан-
ным концом ее исторического путешествия, 
так и с ее духом первопроходца. Эрхарт была 
не просто летчицей — она олицетворяла при-
ключения  , мужество и все невероятные 
вещи, которых женщины могли достичь в 
области авиации.

Кем была Амелия Эрхарт?

Амелия Эрхарт  , уроженка Канзаса, на-
чала свое восхождение к славе в 1922 году, 
когда она пилотировала свой ярко-желтый 
биплан Kinner Airster — ласково называемый 
«Канарейка» — на рекордную на тот момент 
высоту 14 000 футов для женщин-авиаторов. 
К 1923 году Эрхарт получила лицензию пи-
лота, став 16- й женщиной, получившей ее от 
Федерации аэронавтики. Финансовые труд-
ности временно вынудили ее уйти из поле-
тов, она вернулась в авиацию в 1927 году.

Проживая в то время в Массачусетсе, Эр-
харт с радостью воспользовалась возможно-
стью стать первой женщиной, совершившей 
трансатлантический перелет. Хотя она была 
всего лишь пассажиркой в ​​приключении 
1928 года под руководством пилота Уилмера 
«Билла» Штульца, ее последующая книга, 
описывающая этот опыт, вывела ее в центр 
внимания .

После своей первой славы Эрхарт отпра-
вилась в собственные новаторские полеты. В 
1932 году она вошла в историю как первая 
женщина, в одиночку перелетевшая Атлан-
тику — проделав почти 15-часовой путь из 
Ньюфаундленда в Северную Ирландию. Она 
продолжала добавлять серию впечатляю-
щих полетов в свое глобальное резюме, все 
из которых достигли кульминации в том, что 
должно было стать ее самым монументаль-
ным полетом из всех : амбициозная попытка 
стать первым человеком любого пола, кото-
рый облетит земной шар вдоль экватора.

После первоначальной неудачи, кото-
рая привела к повреждению ее Lockheed на 
этапе Окленд-Гавайи, самолет потребова-
лось отправить обратно в Калифорнию для 
ремонта. Эта неудача заставила изменить 
планы из-за меняющихся погодных условий 

и мировых ветров, что привело к пересмо-
тру маршрута, начинающегося на восток от 
Окленда. Это поместило Тихий океан в конец 
путешествия, а не в начало.

Затем Эрхарт и Нунан отправились в 
путь по маршруту, который пролегал через 
Майами, Центральную и Южную Америку, 
через  Атлантику  в Африку и через Индий-
ский океан. В конце концов они достигли 
Новой Гвинеи, пролетев 22 000 из пример-
но 29 000 миль предполагаемого маршрута.

Перелет в 2556 миль до острова Хауленд 
всегда был сложным. Плоская полоска земли 
длиной около 6500 футов, шириной 1600 
футов и высотой не более 20 футов над оке-
анскими волнами, остров часто выглядел как 
облако. С различными планами действий в 
чрезвычайных ситуациях — включая помощь 
судна береговой охраны США  Itasca,  бази-
рующегося у острова Хауленд, — Эрхарт и 
Нунан были уверены.

Но их план не был надежным. Они за-
менили необходимое радиооборудование, 
чтобы разместить дополнительное топливо, 
а отсутствие высокооктанового топлива в 
частности еще больше ограничило дальность 
полета самолета. Плюс, пасмурное небо ме-
шало надежной астронавигации, а Эрхарт и 
Нунан полагались на устаревшие карты, на 
которых неправильно был указан остров Ха-
уленд. Также возможно, что радиоантенна 
самолета получила повреждения.

Из-за недопонимания между Эрхарт 
и экипажем  Itasca  они так и не связались 
в режиме реального времени. Когда стало 
ясно, что Эрхарт недоступна, началась мас-
штабная поисковая операция. Несмотря на 
то, что в поисках, обошвшихся в 4 миллиона 
долларов, было задействовано 66 самолетов 
и девять кораблей, они практически ничего 
не нашли .

Большинство ведущих экспертов в об-
ласти авиации и  навигации  полагают, что 
самолет, вероятно, потерпел крушение из-за 
истощения топлива при поиске места посад-
ки, что привело к гибели Эрхарт и Нунана в 
море — последствие, приписываемое «пло-
хому планированию и еще более плохому 
исполнению».

Но мы до сих пор ничего не знаем на-
верняка, и последнее приключение Эрхарт 
— несмотря на краткую надежду на обратное 
— остается неразрешенным.
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https://www.popularmechanics.com/science/environment/a45980114/atlantic-equitorial-water/
https://www.popularmechanics.com/science/environment/a62060859/ambipolar-electric-field/
https://www.biography.com/history-culture/amelia-earhart-last-flight-disappearance
https://www.biography.com/history-culture/amelia-earhart-last-flight-disappearance
https://www.popularmechanics.com/g36167457/a-military-history-of-celestial-navigation/
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Ты не поверишь этому. 
Исследователи пытаются «привить» 
людей от дезинформации, давая им 

небольшие дозы заранее

03.11.2024
Кай Купфершмидт

Будучи маленьким мальчиком, вырос-
шим в Нидерландах в 1990-х годах, Сандер 
ван дер Линден узнал, что большинство 
родственников его матери, которые были 
евреями, были убиты нацистами, находящи-
мися под влиянием расистской идеологии. 
В школе он столкнулся с антисемитскими 
теориями заговора, которые все еще цир-
кулировали в Европе. Все это заставило его 

задуматься о силе пропаганды и о том, как 
люди убеждаются в лжи.

В конце концов, он сделает изучение 
этих вопросов своей карьерой. Будучи гла-
вой Лаборатории принятия социальных ре-
шений  в Кембриджском университете, Ван 
дер Линден изучает силу лжи и то, как за-
ставить людей не верить ей. Он стал самым 
большим сторонником в академических кру-

https://www.sdmlab.psychol.cam.ac.uk/
https://www.sdmlab.psychol.cam.ac.uk/
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гах стратегии, впервые разработанной после 
Корейской войны, чтобы «привить» людей 
от убеждения, так же, как их прививают от 
опасных инфекций.

Рецепт состоит всего из двух шагов: во-
первых, предупредить людей, что ими могут 
манипулировать. Во-вторых, предоставить 
им ослабленную форму дезинформации, 
достаточной, чтобы заинтриговать, но не 
убедить кого-либо. «Цель — поднять брови 
(антитела), не убеждая (заражая)», — недав-
но написали Ван дер Линден и его коллега 
Джон Рузенбек в JAMA .

Прививка, также называемая «предвари-
тельной рассылкой», — это всего лишь один 
из нескольких методов, которые исследова-
тели тестируют, чтобы помешать людям под-
даваться дезинформации и распространять 
ее дальше. Другие сосредоточились на про-
верке фактов и разоблачении лжи, обучении 
людей надежности источников новостей или 
периодическом напоминании людям о том, 
что то, что они читают, может быть ложным. 
Но Ван дер Линден захватил общественное 
воображение так, как мало кто другой, воз-
можно, потому, что концепция настолько со-
блазнительно проста. «Это определенно тот, 
который привлек наибольшее внимание», — 

говорит Лиза Фацио, психолог из Универси-
тета Вандербильта.

Книга Ван дер Линдена 2023 года « За-
щита от дурака: почему дезинформация 
заражает наши умы и как выстроить имму-
нитет» завоевала множество наград, а иссле-
довательское подразделение Google Jigsaw 
представило этот подход десяткам миллио-
нов людей с помощью рекламы на YouTube. 
«Изучив литературу, я пришел к выводу, что 
это, вероятно, самая эффективная страте-
гия», — говорит Джей ван Бавел, психолог 
из Нью-Йоркского университета.

Но другие говорят, что прививка — это 
ошибочная аналогия, которая ошибочно 
фокусируется на получателях дезинформа-
ции, а не на ее источниках и компаниях со-
циальных сетей, таких как X (ранее Twitter), 
Facebook и TikTok, которые способствуют ее 
распространению и извлекают из этого выго-
ду. «Я думаю, что эта метафора очень ограни-
чивает наше понимание того, в чем на самом 
деле заключается проблема», — говорит Сан-
дра Гонсалес-Байлон, социолог из Пенсиль-
ванского университета. «Это проще сделать, 
чем иметь дело с системными проблемами, 
но это возлагает все давление на отдельного 
человека».

Исследования времен Холодной войны вдохновили Сандера ван дер Линдена 
на испытание вакцинации как оружия против дезинформации 21 в.  
ДЖАСТИН ГРИФФИТС-УИЛЬЯМС

https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2818667
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2818667
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2818667
https://wwnorton.com/books/9780393881448
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Идея вакцинации  восходит к эпохе хо-
лодной войны. В 1954 году, когда закон-
чилась Корейская война, 21 американский 
военнопленный решил переехать в комму-
нистический Китай вместо того, чтобы вер-
нуться домой, — выбор, который потряс стра-
ну. Многие предполагали, что солдаты стали 
жертвами «промывания мозгов», термина, 
изобретенного несколькими годами ранее. 
Чтобы противостоять такого рода манипу-
ляциям, эксперты заявили, что молодым 
людям в Соединенных Штатах нужно боль-
ше рассказывать об «американских» идеалах 
дома, в школе и в армии.

Но психолог Уильям МакГвайр, кото-
рый провел большую часть своей карьеры в 
Йельском университете, имел другую идею. 
Он утверждал, что солдаты были уязвимы 
для бесконечной пропаганды, с которой 
они сталкивались, потому что это было их 
первое знакомство с этими идеями. Такие 
заключенные, утверждал МакГвайр , были 
похожи на человека, воспитанного в «асеп-
тической» среде, который, «хотя и выгля-
дит очень здоровым, оказывается довольно 
уязвимым, когда внезапно подвергается 
воздействию огромной дозы инфекцион-
ного вируса». Средство казалось очевид-
ным: заранее подвергать людей «ослаблен-
ным, стимулирующим защиту формам 
контраргументов».

МакГвайр проверил гипотезу, посмотрев, 
может ли прививка сохранить веру студентов 
в четыре культурных трюизма, включая то, 
что они должны чистить зубы после каждого 
приема пищи и что антибиотики принесли 
огромную пользу человечеству. МакГвайр 
обнаружил, что предъявление студентам 
контраргументов — например, что антибио-
тики привели к появлению смертельных ре-
зистентных штаммов — может резко снизить 
их веру в эти трюизмы. Но если студенты 
сначала читали эссе, в котором излагались 
контраргументы и опровергались они, их 
вера не подтачивалась так сильно.

Эта идея увлекла Ван дер Линдена, ко-
торый впервые прочитал статьи МакГвайра, 
будучи студентом Йельского университета 
и работая над общественным восприятием 
изменения климата. Но МакГвайр считал, 
что прививка работает только в том случае, 
если убеждения людей никогда ранее не 
подвергались сомнению. Ван дер Линден 
считал, что это предположение ошибочно. 
«В реальном мире мы имеем дело с людь-
ми на разных стадиях инфекции, и привив-
ка может работать как профилактическое и 
терапевтическое средство», — написал он в 

своей книге. «Если у меня когда-либо и был 
момент «озарения», то это был он».

Ван дер Линден проверил теорию в он-
лайн-исследовании более 2000 участников, 
которые проверили их взгляды на измене-
ние климата и попытались их изменить. В 
среднем респонденты подсчитали, что 70% 
ученых согласны с тем, что глобальное из-
менение климата, вызванное деятельностью 
человека, реально. Когда испытуемым сказа-
ли, что фактическое число составляет 97%, их 
оценки соответственно выросли. Но предъ-
явление участникам дезинформационного 
тропа о том, что «более 31 000 американских 
ученых подписали петицию», противореча-
щую консенсусу, полностью стерло этот рост.

Однако если участников предупреждали 
именно об этом виде лжи до того, как они 
подвергались как консенсусному сообще-
нию, так и дезинформации, чистый эффект 
увеличивался примерно до 84%. Упреждаю-
щее предупреждение о политически моти-
вированных попытках распространения де-
зинформации сработало, заключил Ван дер 
Линден. Эффект был заметен даже у тех, кто 
изначально был более скептически настроен 
по отношению к изменению климата.

Исследование,  опубликованное в жур-
нале  Global Challenges  в январе 2017 года 
— сразу после того, как Дональд Трамп был 
приведен к присяге в качестве президен-
та США — привлекло к себе огромное вни-
мание СМИ. «Мой телефон начал звонить 
без остановки», — пишет Ван дер Линден 
в  Foolproof  . «Новостные СМИ, правитель-
ственные чиновники, корпорации — все хо-
тели, чтобы я объяснил основную идею пси-
хологической прививки».

С тех пор Ван дер Линден продолжил 
изучать и продвигать эту идею, с одной осо-
бенностью: вместо того, чтобы нацеливать-
ся на одну конкретную ложь, он пытается 
заранее распространять дезинформацию в 
более общем плане. Например, вместе с Ру-
зенбеком, бывшим членом его группы, кото-
рый сейчас учится в Королевском колледже 
Лондона, он создал онлайн-игры, в которых 
игроки становятся пропагандистами и из-
учают методы, используемые для распро-
странения лжи.

Первая игра, Bad News , которая вышла 
в 2018 году, показывает пользователям, как 
поддельный профиль, который выглядит 
официальным, может сделать дезинформа-
цию более убедительной. («Я издал указ о пе-
реименовании Canada North в North Dakota», 
— пишет в игре некто Джо Биден.) В исследо-
вании 2020 года, опубликованном в Journal 

https://psycnet.apa.org/record/1962-06331-001
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1002/gch2.201600008
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1002/gch2.201600008
https://journalofcognition.org/articles/10.5334/joc.91
https://journalofcognition.org/articles/10.5334/joc.91
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of Cognition , Ван дер Линден и его коллеги 
показали, что игра в Bad News в течение 15 
минут повышает способность людей заме-
чать приемы дезинформации в 18 вымыш-
ленных сообщениях в Twitter. (Вместо этого 
контрольная группа играла в Tetris.) В игре 
под названием Harmony Square, разработан-
ной совместно с Министерством внутренней 
безопасности США, игроки намеревались 
разрушить идиллическую гармонию в го-
роде, используя пропаганду, чтобы натра-
вить его жителей друг на друга из-за статуи 
ананаса.

Игры достигли миллионов людей и ис-
пользовались в школах. Другие исследо-
ватели разработали похожие игры, такие 
как Cranky Uncle , разработанная психологом 
Мельбурнского университета и по совмести-
тельству карикатуристом Джоном Куком. Те-
перь «это может быть реализовано в обще-
национальном масштабе как часть учебной 
программы по медиаграмотности», — гово-
рит Ван дер Линден. Но он готов двигаться 
дальше сам. «Мы чувствуем, что все измота-
ны», — говорит он. «Кроме того, не все хотят 
играть в игру, так что пришло время поду-
мать о следующей виртуальной игле!»

По словам Ван дер Линдена, в 2021 
году Jigsaw связался с ним с идеей соз-
дания еще одного вида инструмента для 
вакцинации: видеороликов. Результатом 
проекта стали пять коротких мультиплика-
ционных видеороликов , отсылающих к по-
пулярным фильмам, таким как  «Звездные 
войны» и «Телеведущий»  , которые объяс-
няют некоторые приемы, используемые при 
дезинформации, такие как представление 
ложных дилемм или вызывание эмоций, 
таких как страх, гнев и презрение. Исследо-
ватели протестировали видеоролики в лабо-
раторных исследованиях, а также в реклам-
ной кампании на YouTube, которая охватила 
около 1 миллиона человек.

В статье 2022 года Ван дер Линдена и ис-
следователей Jigsaw in Science Advances со-
общается, что эти видеоролики помогли 
людям обнаружить методы дезинформации 
и лучше различать заслуживающий дове-
рия и ненадежный контент. Совсем недавно 
Google создал набор из трех видеороликов 
на немецком языке о тактиках дезинформа-
ции и показал их пользователям YouTube, 
Facebook и Instagram в Германии. По словам 
Ван дер Линдена, видеоролики посмотрело 
более половины населения страны.

Однако психолог Корнеллского универ-
ситета  Гордон Пенникук считает, что этот 
тип общей вакцинации может принести 

больше вреда, чем пользы. Проблема, по его 
словам, в том, что не существует простого и 
легкого способа обнаружить дезинформа-
цию, а такие методы, как эмоциональный 
язык, используются и в надежной инфор-
мации. Поскольку большинство людей по-
прежнему сталкиваются с гораздо большим 
количеством реальной информации в Интер-
нете, чем с дезинформацией, даже неболь-
шое увеличение их недоверия к правдивому 
контенту может перевесить положительные 
эффекты вакцинации.

Корнелльский университет

Пенникук привел пример во время деба-
тов с Ван дер Линденом в Гарвардской школе 
имени Кеннеди в декабре 2023 года: первая 
страница The New York Times от 24 мая 2020 
года . Она была полностью заполнена име-
нами людей, умерших от COVID-19, под за-
головком «Число смертей в США около 100 
000, неисчислимая потеря». «Я думаю, неко-
торые люди, вероятно, плакали, увидев заго-
ловок, и это правда», — сказал он аудитории. 
«Теперь, считаете ли вы это техникой мани-
пуляции, действительно зависит от вашей 
точки зрения, верно? Если вы скептически 
относитесь к COVID, вы можете рассматри-
вать это как манипуляцию».

Это обоснованное беспокойство, говорит 
Ван дер Линден, но он указывает, что по мере 
того, как люди узнают о нескольких различ-
ных маркерах дезинформации, точность их 
суждений повышается. Более того, если ав-
торитетная газета публикует тревожный, 
эмоционально заряженный заголовок, люди 
будут правы, если посчитают его немного 
менее достоверным, говорит он.

Были и другие критические замечания 
по поводу идеи прививки. Сама метафора 
делает проблему медицинской, что не помо-
гает при попытках поговорить с соседями, 
друзьями или семьей, говорит Даниэль Ли 
Томсон из Вашингтонского университета: «Я 
не могу смотреть на них как на переносчиков 
болезней, потому что тогда я не смогу с ними 
разговаривать».

Вместо этого Пенникук сосредоточил-
ся на другом типе вмешательства: так на-
зываемых подталкиваниях к точности, ко-
ротких сообщениях, которые заставляют 
людей задуматься об информации, которую 
они видят, например: «Точны ли новости, 
которыми вы делитесь?» Они основаны на 
предположении, что большинство людей 
хорошо понимают, что может быть недо-
стоверным, но редко задумываются, прежде 
чем поделиться. «Если люди больше думают 

https://journalofcognition.org/articles/10.5334/joc.91
https://inoculation.science/inoculation-videos/
https://inoculation.science/inoculation-videos/
https://www.science.org/doi/10.1126/sciadv.abo6254
https://shorensteincenter.org/new-event/psychological-inoculation-misinformation-unlikely-effective-scale/
https://shorensteincenter.org/new-event/psychological-inoculation-misinformation-unlikely-effective-scale/
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о точности, они более консервативны в рас-
пространении вещей, которые кажутся со-
мнительными», — говорит Пенникук.

У других исследователей есть свои аль-
тернативы. Некоторые добавляют коммен-
тарии о достоверности источников к сооб-
щениям в социальных сетях, как это делал 
Twitter некоторое время во время пандемии 
COVID-19. Другие дают советы по медиагра-
мотности общественности, чтобы помочь 
им определить достоверные источники. «У 
каждого есть своя любимая теория, и струк-
тура вознаграждения за публикацию статей 
основана на поиске доказательств вашей те-
ории», — говорит Ван Бейвел. Это отражает 
«нашу незрелость как области», — говорит 
Томас Вуд, политолог, изучающий дезин-
формацию в Университете штата Огайо.

В 2023 году исследователи провели пря-
мое сравнение. «У нас были разные лагеря, 
которые спорили о том, что, по их мнению, 
было лучшим и что было бы наиболее под-
ходящим», — говорит Фацио, который руко-
водил исследованием вместе с Дэвидом Рэн-
дом из Массачусетского технологического 
института и Стефаном Левандовски из Бри-
стольского университета. «Я думаю, это был 
своего рода необходимый следующий шаг… 
чтобы начать достигать некоторого консен-
суса». Мегаисследование, как его называли 
внутри компании, в конечном итоге рандо-
мизировало более 33  000 онлайн-участни-
ков для одного из девяти различных вме-
шательств или отсутствия вмешательства, а 
затем представило им ряд правдивых, лож-
ных и вводящих в заблуждение заголовков. 
Участники должны были оценить точность 
заголовков и вероятность того, что они по-
делятся ими. (Исследование было частью 
более крупного проекта по дезинформации 
о здоровье, финансируемого Советом по ис-
следованиям социальных наук, некоммерче-
ской организацией США.)

Результаты, опубликованные пока толь-
ко в виде препринта , показывают, что сере-
бряной пули не существует. «Все они немно-
го работают, но ни один из них не работает 
так хорошо», — резюмирует Вуд. «Я думал, 
что это на самом деле смешно», — говорит 
Пенникук. «У нас есть все эти дебаты о раз-
личных вмешательствах, а потом мы гово-
рим: ну, ладно, они все одинаковые».

Что касается прививки, то «она лучше, 
чем примерно половина этой штуки» в 
плане предотвращения распространения де-
зинформации среди людей, говорит Фацио. 

Но когда дело доходит до помощи людям в 
различении правдивых и ложных заголов-
ков, «она довольно похожа на другие вещи». 
Пенникук говорит, что она сработала лучше, 
чем он ожидал, но он по-прежнему скепти-
чески относится к тому, что вмешательство 
сработает так же хорошо в реальном мире.

Ван Бавел тоже не был особенно впечат-
лен ни одним из вмешательств по отдельно-
сти: «Но если вы сможете найти четыре или 
пять лучших и выяснить, как наложить их 
друг на друга каким-то реальным образом», 
— говорит он, «тогда вы, вероятно, сможе-
те пробить брешь». Фактически,  недавний 
препринт  группы Пенникука показал, что 
видео-прививка, призванная помочь людям 
распознать эмоциональную манипуляцию, 
действительно помогла им обнаружить тех-
нику, но не сделала их лучше в различении 
настоящих новостей от фейковых. Однако 
сочетание таких видео с подсказкой точно-
сти улучшило способность людей отличать 
настоящие заголовки от фейковых.

Почти все подходы перекладывают 
бремя борьбы с дезинформацией с платформ 
социальных сетей, которые часто получают 
прибыль от ее распространения, на отдель-
ного пользователя. Это проблема, которую 
исследователи остро осознают сейчас, когда 
владелец X Илон Маск рассылает постоян-
ный поток протрамповской дезинформа-
ции в преддверии президентских выборов в 
США. «Вы не можете использовать психоло-
гические вмешательства для решения этой 
проблемы. Существуют структурные, систе-
матические, глубинные проблемы, которые 
необходимо решать», — говорит Пенникук. 
«Это своего рода пластырь».

Ван дер Линден соглашается, и его со-
трудничество с компаниями социальных 
сетей является актом баланса, признает он. 
«Когда вы работаете с такими компаниями, 
как Meta, часто спрашивают: «Можете ли вы 
решить эту проблему, не навредив вовлечен-
ности на платформе?» — говорит он. «Вы ра-
ботаете с ними в рамках их бизнес-модели, а 
их бизнес-модель отстой».

Тем не менее, утверждает он, исследова-
тели могут нацеливаться как на распростра-
нителей, так и на получателей дезинформа-
ции. «Я психолог, я предвзят в отношении 
индивидуальных решений», — говорит Ван 
дер Линден. «Но я не питаю никаких ил-
люзий. Нам также понадобятся, знаете ли, 
жесткие, структурные решения».

https://osf.io/preprints/psyarxiv/uyjha
https://osf.io/preprints/psyarxiv/uyjha
https://osf.io/preprints/psyarxiv/5a9xq
https://osf.io/preprints/psyarxiv/5a9xq
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Что бы произошло с Землей без 
людей?

17.10.2024
Лорен Леффер

«После каждого вымирания это 
место опустошается, но жизнь очень 

устойчива».

Фото Руины и цветки мака на месте ар-
хеологических раскопок Помпеи, древнего 
города, разрушенного извержением Везувия 
в 79 году нашей эры.

Мы не знаем, как и почему это произо-
шло — возможно, какой-то особенно смер-
тельный вирус, специфичный для  Homo 
sapiens  . Или, может быть, это был более 
затяжной спад, вызванный неконтроли-
руемым изменением климата, эскалацией 
конфликта и коллапсом продовольствен-
ных поставок. Независимо от обстоятельств, 
представьте, что люди вымерли. Внезапно 
краткий по геологическим меркам момент 
человеческого господства на Земле закон-
чился. Так что же будет дальше? 

У нас есть только предположения. Нет ни 
единого правильного ответа, ни уверенности. 
Тем не менее, люди рассматривали версии 
этого апокалиптического мысленного экс-
перимента на протяжении столетий, если не 
тысячелетий, говорит Карлтон Басмаджян , 
доцент кафедры общественного планирова-

ния в Университете штата Айова, изучающий 
города. Идеи вымирания человечества и рас-
пада общества широко распространены в ре-
лигиозных текстах и ​​мифах древних культур. 

В последние десятилетия наше воздей-
ствие на окружающую среду стало более 
интенсивным и понятным, и, возможно, 
также стало осознание нашей собственной 
хрупкости. Благодаря угрозе атомного века, 
пандемиям и изменению климата у нас есть 
более ясное, чем когда-либо, представление 
о том, как мы можем быть уничтожены или 
уничтожить себя. «Возможно, люди теперь 
еще больше осознают пределы человеческо-
го выживания», — говорит Басмаджян. 

И, возможно, рассматривая Землю после 
нас, мы сможем получить реалистичное по-
нимание всех способов, которыми мы сфор-
мировали и изменили планету, говорит Алан 
Вайсман, экологический журналист и автор 
множества книг, включая вышедшую в 2007 
году книгу « Мир без нас» . Для него написа-
ние этой идеи было способом достучаться до 
тех, кого в противном случае могла бы оттол-
кнуть экологическая литература, и заставить 
более широкий круг читателей задуматься о 
реальности нашего наследия на уровне вида. 

https://www.popsci.com/authors/lauren-leffer/
https://scholar.google.com/citations?user=i-VJ0sIAAAAJ&hl=en
http://worldwithoutus.com/index2.html
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«Если бы мы все просто внезапно исчезли, 
все, что осталось бы, было бы суммой нашего 
воздействия на окружающую среду». 

Инфраструктура деградирует

Без людей, которые бы поддерживали 
работу, вода и электричество быстро прекра-
тили бы течь по трубам и проводам, говорит 
Басаджян. Газовые и угольные электростан-
ции требуют постоянного питания топливом, 
а водяные насосы нуждаются как в операто-
рах, так и в электроэнергии. Метро и транс-
портные туннели под крупными городами 
были бы затоплены, говорит Вайсман, без 
функционирующих насосных систем, кото-
рые сейчас поддерживают их сухими. 

Во влажной среде внутренняя гипсо-
картонная стена будет плесневеть. Упавшие 
деревья будут крушить крыши во время 
штормов. Пожары будут оставаться непо-
тушенными. В сейсмически активных зонах 
землетрясения будут изнашивать и в конеч-
ном итоге разрушать конструкции. Вьющи-
еся растения будут покрывать стены и раз-
двигать кирпичи и сайдинг. А деревянные 
конструкции, включая подавляющее боль-
шинство жилых зданий с деревянными бал-
ками, будут гнить. Даже пропитанные кре-
озотом телефонные столбы не прослужат 
больше 20 лет, оценивает Басмаджян. «Все, 
что сделано из дерева, особенно во влажном 
климате, будет довольно быстро разрушать-
ся», — говорит он. Новые здания, построен-
ные с 1980-х годов, сделаны из более легкой 

древесины и материалов более низкого каче-
ства и будут разваливаться особенно быстро, 
добавляет он. 

Басмаджан представляет, что небоскребы 
из стали и стекла середины века прослужат 
дольше, но не вечно, учитывая затопленные 
туннели, которые могут легко обрушить улицы 
и привести к затоплению фундаментов. Здание 
Эмпайр-стейт-билдинг закреплено на скале, 
но если вода просочится в его нижние уровни 
из подземных железнодорожных путей под 
Западной 33-й улицей, возможно, его опоры 
разъест коррозия и отвалятся. 

Прочные каменные здания простоят 
дольше всего, предсказывают и Басмаджан, и 
Вайсман. Но в течение нескольких столетий 
почти каждый муниципалитет превратится в 
видимые руины, напоминающие заброшен-
ные памятники и города павшей Римской 
империи, древних египтян или инков. Даже 
сейчас есть части некоторых американских 
городов, которые фактически заброшены, что 
показывает, как быстро эти процессы распада 
набирают силу, отмечает Басмаджан. «Дома 
обваливаются, улицы покрываются трещина-
ми, деревья прорастают сквозь конструкции», 
и все это за какие-то десять-двадцать лет. 

Из всей поверхностной человеческой ин-
фраструктуры, говорит Басмаджан, дороги 
будут самыми устойчивыми признаками ци-
вилизации. Главные автомагистрали, прохо-
дящие через сухие, несейсмические районы, 
будут особенно склонны к задержке. Да, они 
будут трескаться, когда планета будет сдви-

Вид на древний город инков Мачу-Пикчу, расположенный в Андах



гаться под ними, но «они настолько большие 
и настолько переусложненные, что будут со-
храняться долгое время», говорит он. 

По словам Яна Заласевича, автора и по-
четного профессора палеобиологии в Универ-
ситете Лестера в Великобритании, написав-
шего в 2008 году книгу «Земля после нас », 
если бы здания, дороги и руины были погре-
бены под осадками — возможно, в результате 
наводнений или проседания почвы, — у них 
было бы больше шансов сохраниться . 

Тем не менее, мы говорим только о по-
рядках тысяч лет. Если пройдет больше вре-
мени, менее миллиона лет, «поверхностные 
свидетельства людей исчезнут или их будет 
трудно распознать», — считает Заласевич. 
Некоторые артефакты, такие как бронзовые 
скульптуры, керамические горшки и кружки, 
а также золотые слитки, останутся, погребен-
ные временем, говорит Вайсман. А другие 
знаки останутся под поверхностью. Будут так 
называемые  техноископаемые  , состоящие 
из прочных металлов и пластика, объясняет 
Заласевич, а также ископаемые свидетель-
ства массового вымирания , изменения кли-
мата и повышения уровня моря, вызванные 
деятельностью людей. 

Ядерный слон в комнате

Вы можете задаться вопросом об атом-
ных электростанциях. Если предположить, 
что они будут работать во время вымирания 
человечества, многие из 440 действующих 
атомных электростанций на Земле в конеч-
ном итоге расплавятся без обслуживания. 

Вода испарится из их систем охлаждения, а 
растущее тепло приведет к ядерным взры-
вам. Будет ли этого достаточно, чтобы ис-
парить или непоправимо изменить все на 
планете, погасив жизнь? Возможно, говорит 
Вайсман, «это непредсказуемо». 

А может и нет. Самая страшная катастро-
фа, которая когда-либо случалась, была в 
Чернобыле, когда было выброшено примерно 
в 400 раз больше радиоактивных материалов, 
чем бомба, сброшенная США на Хиросиму. 
Радиоактивные осадки из Чернобыля загряз-
нили около 58 000 квадратных миль земли. 
Зона, наиболее сильно пострадавшая, извест-
ная как Чернобыльская зона отчуждения, со-
ставляет около 1000 квадратных миль. 

Но Земля имеет размер  197 миллионов 
квадратных миль . «Ущерб здесь будет отно-
сительно небольшим и локальным», — гово-
рит Заласевич. Есть пещеры, глубокие океаны 
и большие пространства земли и воды очень 
далеко от любой атомной электростанции. 
Вероятно, что множество жизни переживет 
440 Чернобылей. В конце концов, испыта-
ния атомного оружия после Второй мировой 
войны высвободили примерно в 100–1000 
раз больше радиоактивности, чем Черно-
быль, по  оценкам  Международного агент-
ства по атомной энергии, и мы все еще здесь. 
«У нас были расплавления. Они обугливают 
территорию, но не всю планету. Это большой 
катастрофический пожар и волна радиации, 
но это не длится вечно», — говорит Басмаджян. 
И даже в самых облученных частях Чернобы-
ля природа сделала большое возвращение . Во 

человек и природа

«Наука и техника», № 11, 2024 г.16

Вид на поврежденное здание во время посещения украинскими солдатами 
30-километровой зоны отчуждения вокруг Чернобыльской АЭС и города 
Припять, где проживают тысячи людей, когда-то работавших на атом-
ной электростанции, в Чернобыле, Украина, 17 марта 2024 года

https://slate.com/technology/2017/03/humans-are-creating-a-new-geological-layer-of-technofossils.html
https://www.popsci.com/were-entering-sixth-mass-extinction-and-its-our-fault/
https://inis.iaea.org/collection/NCLCollectionStore/_Public/28/058/28058918.pdf
https://www.space.com/17638-how-big-is-earth.html
https://www.space.com/17638-how-big-is-earth.html
https://www.carbonbrief.org/mapped-the-worlds-nuclear-power-plants/
https://inis.iaea.org/collection/NCLCollectionStore/_Public/28/058/28058918.pdf
https://playwire.com/?utm_source=pw_ad_container
https://www.popsci.com/science/nature-animals-chernobyl/
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многих отношениях Зона теперь является чем-
то вроде убежища для диких животных, где со-
храняющаяся радиация защищает растения и 
животных от людей. «Когда люди бежали, при-
рода хлынула», — говорит Вайсман.  

Жизнь находит выход

Короткий список видов был бы обречен 
на смерть вместе с нами, включая сопутству-
ющих вредителей, таких как головные вши и 
постельные клопы, а также микробы, харак-
терные для человека, говорит Вайсман. Затем 
есть домашние породы животных, созданные 
людьми, которые быстро будут вытеснены 
их дикими собратьями, коровы и собаки не 
протянут долго сами по себе, говорит он. До-
машние кошки, напротив, вероятно, были бы 
в порядке — продолжая жить как дикие мезо-
хищники — поедая птиц и грызунов и будучи 
съеденными койотами, волками, медведями 
и более крупными кошками. 

Несколько видов, находящихся под 
угрозой исчезновения, в настоящее время 
поддерживаются программами разведения 
и практическими вмешательствами со сто-
роны человека. Судьба таких животных, как 
гигантские панды, морские свиньи вакита и 
панамские золотые лягушки, будет зависеть 
от условий, которые будут существовать для 
этих животных в наше отсутствие, говорит 
Вайсман. Большинство их трудностей, таких 
как потеря среды обитания или браконьер-
ство, вызваны человеком. Однако критиче-
ски малые популяции и устоявшиеся болезни 
животных не обязательно волшебным обра-
зом исчезнут, как только мы исчезнем. 

Во всем остальном жизнь продолжилась 
бы. Люди сформировали эволюцию  бесчис-
ленными способами. Часть нашего влияния 
сохранится и в наше отсутствие. Изменение 
климата останется фактором на протяжении 
тысячелетий. Хотя температура перестанет 
расти через несколько десятилетий без допол-
нительных выбросов человека, глобальный 
средний показатель не вернется к тому, что 
было до промышленной революции, в тече-
ние тысяч лет . Углеродные циклы обратной 
связи, которые уже были запущены, включая 
выброс метана из водно-болотных угодий и 
таяние вечной мерзлоты, могут продлить эту 
временную шкалу, говорит Вайсман. 

На локальном уровне тяжелые металлы 
и химическое загрязнение от необслужива-
емых заводов и инфраструктуры будут ока-
зывать давление на организмы, пытающие-
ся выжить поблизости, наряду с радиацией 
от вышеупомянутых расплавлений. Хотя 
со временем все это загрязнение будет раз-

бавлено до тех пор, пока эффекты не станут 
незначительными. 

Несмотря на эти трудности и на массовое 
вымирание, которое мы уже вызвали, мы не 
оставим после себя бесплодную Землю. Во 
время самого страшного вымирания прошло-
го, пермско-триасового, вымерло 80-90% всех 
морских видов и 70% всех наземных позвоноч-
ных . Затем жизнь возродилась, как это всегда и 
бывает. «После каждого вымирания это место 
опустошается, но жизнь настолько устойчива, 
что возвращается», — говорит Вайсман. 

Невозможно узнать, какой именно вид 
может стать нашим преемником и домини-
ровать на планете, если вообще может — воз-
можно, все придет к другому равновесию. Но 
«как и в прошлых вымираниях, выжившие 
обычно являются универсалами — малень-
кими, крепкими, легко приспосабливающи-
мися», — говорит Заласевич. У крыс может 
больше не быть человеческих структур и 
пищи, на которые они могли бы положиться, 
но, возможно, они найдут новые ресурсы, ко-
торыми смогут воспользоваться в своих боль-
ших социальных колониях, утверждает он.

Универсальный 
дальнемагистральный

В наше отсутствие Земля продолжала бы 
существовать. Наша планета не «нуждается» в 
нас. Жизнь продолжалась бы по крайней мере 
до тех пор, пока наше Солнце не станет слиш-
ком горячим, чтобы поддерживать ее. Даже 
если некоторым организмам удастся выжить 
в кипящих океанах, когда наша звезда начнет 
свой последний похоронный звон и расши-
рится до красного гиганта, через миллиарды 
лет, «все планеты внутреннего кольца, веро-
ятно, превратятся в золу», говорит Вайсман. 
Но пока породы сохраняют свои слои в этом 
процессе нагрева, наше воздействие на плане-
ту останется заметным. «Пока Земля сохраня-
ется и имеет узнаваемые слои, следы людей 
будут сохраняться», говорит Заласевич. 

И, возможно, в глубине космоса некото-
рые знаки сохранятся еще дольше. Космиче-
ские корабли-путешественники, покинувшие 
нашу Солнечную систему, были построены, 
чтобы сохраняться и переносить доказатель-
ства (в виде золотой пластинки ) человеческой 
цивилизации в возможные далекие инопла-
нетные миры. За исключением столкновения 
или черной дыры, они продолжат движение. 
«Если бы мне пришлось сделать ставку — а это 
беспроигрышная ставка, потому что никто ни-
когда не сможет ее получить — я бы сказал, 
что это будут самые долгоживущие человече-
ские артефакты», — говорит Вайсман.

https://www.popsci.com/science/how-humans-change-evolution/
https://www.space.com/22471-red-giant-stars.html
https://www.space.com/22471-red-giant-stars.html
https://science.nasa.gov/mission/voyager/voyager-golden-record-overview/
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Камчатка, Сахалин, Центральный 
Тянь-Шань: куда и как столичные 

школьники совершают походы

Тянь-Шань, Камчатка и Сахалин: столичные школьники идут в походы  
по всему миру

Этим летом почти две тысячи учеников 
из московских школ, колледжей и центров 
допобразования совершили пешие, горные, 
водные и велосипедные походы по регионам 
России и всему миру. В рамках 78-го Первен-
ства по туризму они объединились свыше, 
чем в 140 групп, для путешествий — от Смо-
ленской области до Камчатки и от Кольско-
го полуострова и Таймыра до Центрального 
Тянь-Шаня.

Группа туристско-спортивного клуба 
«Вершина» Зеленоградского дворца творче-
ства совершила поход четвертой категории 
(из шести) сложности по Камчатке. Дети 
прошли более 200 километров, увидели вул-
каны Острый Толбачик, Плоский Толбачик, 
Овальная Зимина и Ушковский, каньон реки 

Студеной. Увидели Мертвый лес около вул-
кана Толбачик, засыпанный пеплом и лавой 
от извержения 1975 года: лава и раскаленный 
пепел уничтожили лес и выжгли траву, оста-
вив только самые толстые деревья, почернев-
шие от жара.

На восхождениях ребята применяли 
технику хождения в кошках с самострахов-
кой ледорубом, организовывали страховку в 
связках и с помощью перил на спуск и подъ-
ем. А в «низах» видели медведей, лис и «ев-
ражек» — местное название сусликов.

Юные исследователи туристского клуба 
«ДАРК» Московского центра экологии, кра-
еведения и туризма посетили Горный Алтай. 
Они прошли 11 перевалов к северу от выс-
шей точки Алтая — горы Белухи; преодоле-



ли десятки переправ через бурные горные 
реки.

Группа воспитанников и руководителей 
спортивно-туристского клуба «Солнечный 
ветер» школы № 2009 поднялась на пять 
километров — такая высота вершины горы 
Казбек со стороны Кармадонского ущелья 
Северной Осетии.

Участники всходили на нее в экспеди-
ционном стиле, то есть с промежуточны-
ми ночевками и переноской необходимого 
снаряжения.

Одним из самых дальних и экзотичных 
водных походов стал сплав по дальневосточ-
ной реке Урми, который совершила турист-
ская группа школы № 998.

Школьников поразило уникальное соче-
тание флоры и фауны этого региона. Могу-
чие сосны, переплетающиеся с диким вино-
градом, создавали неповторимую картину. В 
лесах обитают такие животных, как соболь, 
олень и даже медведи. Особенно запомни-
лись сказочной красоты бабочки Маака, ко-
торые украшали своим присутствием каж-
дый день. 

Для сплава использовались два катама-
рана-четверки и рафт. Два человека шли 
на катамаранах в качестве пассажиров. До-
статочно большая протяженность сплава 

позволяла пассажирам меняться примерно 
каждый час и таким образом все участники 
получили необходимый опыт.

Таежные реки характеризуются прежде 
всего своей труднодоступностью. Второй осо-
бенностью таежных рек является большое 
количество заколов и завалов, которые в со-
четании с большой скоростью течения и ярко 
выраженным паводковым характером могут 
представлять определенную сложность при 
проведении сплавов.

На местах отдыха и ночевок проводились 
метеонаблюдения и исследования в рамках 
научной программы по проекту «По пути ве-
ликих открытий».

Участники туристского клуба «Мура-
вейник» дворца творчества «Неоткрытые 
острова» прошли маршрут по Центрально-
му Тянь-Шаню. Ее снега, ледники и осыпи 
преодолели четыре группы. Ребята под ру-
ководством опытных педагогов преодоле-
вали скально-осыпные и снежно-ледовые 
перевалы, горные реки вброд, проходили 
открытые и закрытые ледники. А стар-
шие ребята вот время похода совершили 
восхождение на скально-снежно-ледовую 
вершину Кызылсу (высота 4590м) и прош-
ли суммарно четырьмя группами более 450 
км.
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Как столичные ученики организуют 
походы

Безопасность в походе — залог его успеш-
ности. Маршрутно-квалификационная 
комиссия Московского центра экологии, 
краеведения и туризма помогает группам 
выбирать маршруты, планировать походы 
и обеспечивать их безопасное прохождение. 
В составе комиссии — опытные педагоги-ту-
ристы, мастера спорта, чемпионы страны и 
мира, инструкторы и судьи всероссийской 
категории. 

Походы организуются в рамках Москов-
ского Первенства по туризму — старейшего 
туристско-краеведческого соревнования, 
которое проводится почти 80 лет. К участию 
в нем приглашают учащихся Москвы в воз-
расте от 8 до 18 лет. Они совершают походы 
разного масштаба — от однодневных в черте 
города до многодневных по маршрутам, ко-
торые требуют специальной технической 
подготовки участников. 

Туристские группы, совершившие свои 
походы в рамках Первенства, сдают отчеты 

о прошедших маршрутах и выполненных в 
походах краеведческих и исследовательских 
работ. Эти отчеты оценивает судейская кол-
легия Первенства. Основные критерии для 
определения лучших команд определяются 
правилами вида спорта «Спортивный ту-
ризм». Оценивается сложность и новизна 
маршрута, безопасность и напряженность 
прохождения похода, полезность и инфор-
мативность подготовленного отчета о похо-
де, собранные в походе краеведческие и экс-
педиционные материалы. 

По результатам участия в соревнованиях 
1-го этапа Первенства и участия в итоговом 
походе определятся победители и призеры 
этих соревнований. 

Дети, лучше всего представившие себя 
в походах, по решению тренерского совета 
могут войти в состав сборной команды Мо-
сквы для участия во всероссийских и между-
народных слетах и соревнованиях. Резуль-
таты текущего соревновательного сезона 
объявят 10 декабря — в этот день в Москов-
ском дворце пионеров пройдет торжествен-
ное награждение победителей.
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